
おたま、フライ返し、しゃもじ

持ち物チェックリストコテージキャンプ

テント

タープ

テーブル・イス

グランドシート

レジャーシート

テントマット

シュラフ・枕

ハイコット

ランタン・スタンド

懐中電灯・ヘッドライト

ロープ

ペグ・ハンマー

予備電池

携帯掃除機

お⽫などの⾷器

ホットサンドメーカー

⽔、氷

おろし器、⽪むき器

フォーク、スプーン、割り箸

フライパン

平鍋・深鍋

ケトル

カセットコンロ
カセットガス

BBQグリル

ガスバーナー

着⽕剤

ウォータータンク

クーラーボックス

⽔筒、ジャグ

保冷剤

バケツ

鍋敷き

キッチンペーパー

包丁、まな板

キッチンバサミ

ボウル、ざる、バット

菜箸
ゴム⼿袋

布⼱

⽸切り、ワインオープナー

⽔切りネット

コップ

調理関連⽤品

場所

テントまわり

焚き⽕台

焚き⽕⽤シート

⾰⼿袋

軍⼿

薪

炭

炭壺

焼き網

グリル網

ライター、チャッカマン

うちわ

トング

衛⽣⽤品

サランラップ・アルミホイル
ゴミ袋
⾷器⽤洗剤

⾍よけスプレー
⽇焼け⽌め

調味料、⾷材

ジップロック

ハンカチ・ティッシュ

ウェットティッシュ

消毒液

バター

⾷⽤油

塩、こしょう

醤油

かゆみ⽌め

トイレットペーパー

洗濯ばさみ

物⼲しロープ

エチケット袋

シャンプー

ボディソープ

砂糖

出汁、コンソメ

ケチャップ

味噌

焼⾁のたれ

焚き⽕まわり

マヨネーズ

スポンジ、タワシ

コンディショナー

炊飯器

注意持ち物 □布団、枕

カレーに必要なもの



洗⾯道具（⻭ブラシ・⻭磨き粉・洗顔料）

⾬の⽇⽤品

傘

レインコート

⻑靴

救急セット

保険証

⾵邪薬・頭痛薬

ばんそうこう

ガーゼ・包帯
消毒液

ワセリン

冷えピタ

ピンセット

財布

携帯

充電器・モバイルバッテリー
カメラ・三脚

着替え（上下/下着/靴下）

帽⼦
サンダル

サングラス

ドライヤー

バスタオル、フェイスタオル

メイク道具・スキンケア

ヘアゴム

⽣理⽤品

ママ・パパ⽤品

⺟⼦⼿帳

オムツ

おしりふき

粉ミルク

哺乳瓶

着替え（上下/下着/靴下）

離乳⾷
⾷事エプロン

ベビーカー

キッズ⽤軍⼿

⾚ちゃん・⼦ども⽤品

おつまみ

お菓⼦

アルコール

パン

コーヒー

ジュース

お茶

⽔

⾷材・飲み物

遊び道具

トランプ

シャボン⽟

バドミントン

ボール

⽔鉄砲

花⽕

⾍あみ・⾍かご

ホットカーペット

湯たんぽ

⽑布

ストーブ

カイロ

季節⽤品(冬)

⽔着

蚊取り線⾹

保冷剤

メッシュテント

ポータブル扇⾵機

季節⽤品(夏)

その他

延⻑コード

ガムテープ

輪ゴム

S字フック

裁縫セット

⼦どもよう
お⽶

ハンガー

□楽しむ気持ち
□帰ってきた時にウンザリしない綺麗な部屋

パジャマ

マスク


